
SOÁ 1579 - LUAÄN DU GIAØ SÖ ÑÒA - Quyeån 34 673 
 



LUAÄN DU GIAØ SÖ ÑÒA 

QUYEÅN 34 
 

Ñòa Thöù 13 : Ñòa Thanh Vaên 
Phaàn 14: Xöù Du Giaø Thöù 4 : Ñoaïn 2 

 
Nhö vaäy laø ñaõ bieän giaûi veà phaàn ñi ñeán ñaïo theá gian. Neáu vui thích 

ñi tôùi ñaïo xuaát theá gian, caàn phaûi nöông döïa nôi caûnh cuûa Boán Thaùnh 
ñeá, daàn daàn sinh khôûi baûy thöù taùc yù. Ñoù laø, ñaàu tieân laø taùc yù bieát roõ veà 
töôùng, sau cuøng laø taùc yù veà quaû cuûa gia haïnh cöùu caùnh, cho ñeán chöùng 
ñaéc quaû A-la-haùn, tu Du giaø sö, ñoái vôùi giaùo phaùp taêng thöôïng ñaõ löôïc 
neâu, bieän giaûi roäng cuûa Boán Thaùnh ñeá, laéng nghe, thoï trì. Hoaëc nôi taùc yù 
ñaõ kheùo tu taäp. Hoaëc ñaït ñöôïc Tónh löï caên baûn, voâ saéc. Do boán thöù haønh, 
bieát roõ veà töôùng cuûa Khoå ñeá, töùc laø haønh voâ thöôøng, haønh khoå, haønh 
khoâng, haønh voâ ngaõ. Do boán thöù haønh, bieát roõ veà töôùng cuûa Dieät deá, ñoù 
laø haønh dieät, haønh tónh, haønh dieäu, haønh lìa. Do boán thöù haønh, bieát roõ 
veà töôùng cuûa Ñaïo ñeá, ñoù laø haønh ñaïo, haønh nhö, haønh haønh, haønh xuaát. 
Nhö vaäy goïi laø taùc yù bieát roõ veà töôùng. 

Do möôøi thöù haønh quaùn xeùt veà Khoå ñeá, coù theå tuøy thuaän ngoä nhaäp 
nôi boán haønh cuûa Khoå ñeá. Nhöõng gì laø möôøi? Ñoù laø: 

1. Haønh bieán dò. 
2. Haønh dieät hoaïi. 
3. Haønh bieät ly. 
4. Haønh phaùp taùnh. 
5. Haønh hoäi hoïp. 
6. Haønh troùi buoäc. 
7. Haønh khoâng ñaùng yeâu thích. 
8. Haønh khoâng an oån. 
9. Haønh khoâng ñaït ñöôïc. 
10. Haønh khoâng töï taïi. 
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Möôøi haønh nhö vaäy, döïa nôi ñaïo lyù chöùng thaønh, neân coù theå quaùn 
xeùt ñuùng. ÔÛ ñaây laïi döïa vaøo lyù cuûa Chí giaùo löôïng. Nhö Ñöùc Theá Toân 
noùi: Caùc haønh voâ thöôøng. 

Laïi, caùc haønh naøy löôïc coù hai loaïi: 
1. Höõu tình theá gian. 
2. Khí theá gian. 

Ñöùc Theá Toân ñaõ döïa vaøo höõu tình theá gian aáy ñeå thuyeát giaûng 
nhö vaày: Bí-soâ neân bieát! Ta duøng thieân nhaõn thanh tònh hôn haún ngöôøi 
thöôøng ñeå thaáy roõ caùc höõu tình luùc töû luùc sinh, noùi roäng cho ñeán sau khi 
maïng chung, seõ sinh vaøo neûo thieän nôi theá giôùi ngöôøi, trôøi. Do phaùp 
moân aáy aáy ñaõ hieån baøy Ñöùc Theá Toân, do thieân nhaõn thanh tònh neân hieän 
thaáy taát caû höõu tình theá gian, taùnh laø voâ thöôøng. 

Laïi, Ñöùc Theá Toân noùi: Bí-soâ neân bieát! Khí theá gian naøy an truï 
trong thôøi gian daøi, vöôït quaù thôøi kyø aáy trôû veà sau, daàn daàn cho ñeán baûy 
vaàng maët trôøi xuaát hieän nhö nôi kinh Thaát Nhaät ñaõ noùi roäng cho ñeán caùc 
ngoïn nuùi, bieån caû cuûa ñaïi ñòa hieän coù, cuøng nuùi chuùa ñaïi baûo Toâ-meâ-loâ, 
cho ñeán caùc khí theá giôùi cuûa Phaïm theá ñeàu bò thieâu ñoát. Hoûa tai dieät roài, 
sau ñaáy tro taøn khoâng hieän, cho tôùi caùc hình aûnh coøn laïi cuõng khoâng theå 
coù ñöôïc. Do phaùp moân naøy, neân Ñöùc Theá Toân ñaõ hieån baøy caùc khí theá 
gian taùnh laø voâ thöôøng. 

Nhö vaäy laø laïi döïa nôi lyù cuûa Chí giaùo löôïng (Thaùnh giaùo löôïng), 
ngöôøi tu haønh Quaùn, vôùi löïc taùc yù taêng thöôïng cuûa nieàm tin thanh tònh, 
neân ñoái vôùi taùnh cuûa taát caû haønh voâ thöôøng, ñaït ñöôïc quyeát ñònh. Ñaït 
ñöôïc quyeát ñònh roài, töùc do löïc taùc yù taêng thöôïng cuûa nieàm tin thanh 
tònh nhö vaäy, neân thöôøng xuyeân taàm tö quan saùt, hieän thaáy taùnh cuûa voâ 
thöôøng khoâng choáng traùi, khoâng do duyeân khaùc. 

Theá naøo laø thöôøng xuyeân taàm tö quan saùt? Ñoù laø tröôùc heát an laäp 
hai söï trong ngoaøi. 

Noùi söï beân trong: Töùc laø saùu xöù. 
Noùi söï beân ngoaøi: Töùc coù möôøi saùu thöù: 

1. Söï cuûa ñaát: Töùc nhö thaønh aáp xoùm laøng, nhaø cöûa chôï buùa.. 
2. Söï cuûa vöôøn: Nghóa laø coû thuoác, röøng raäm… 
3. Söï cuûa nuùi: Nghóa laø voâ soá nuùi hieän höõu sai bieät. 
4. Söï cuûa nöôùc: Töùc laø caùc soâng suoái, ao hoà, ñaàm, raïch… 
5. Söï taïo nghieäp. 
6. Söï cuûa kho taøng. 
7. Söï aên. 
8. Söï uoáng. 
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9. Söï xe coä. 
10. Söï y phuïc. 
11. Söï cuûa vaät duïng trang söùc. 
12. Söï ca muùa vui veû. 
13. Söï trang söùc baèng höông xoa, xoâng. 
14. Söï cuûa vaät duïng nuoâi soáng. 
15. Söï cuûa caùc thöù aùnh saùng. 
16. Söï cuûa caùc nam nöõ thöøa haønh. 

Nhö vaäy goïi laø möôøi saùu thöù söï beân ngoaøi. 
An laäp caùc söï trong ngoaøi nhö vaäy roài, laïi ñoái vôùi caùc söï aáy hieän 

thaáy löïc taùc yù taêng thöôïng, do haønh bieán dò, taàm tö quan saùt veà taùnh voâ 
thöôøng. ÔÛ ñaây, söï beân trong coù möôøi laêm thöù taïo neân bieán dò, cuøng coù 
taùm thöù nhaân duyeân bieán dò. 

Theá naøo laø söï beân trong coù möôøi laêm thöù taïo neân bieán dò? Ñoù laø: 
1. Bieán dò do phaàn vò taïo neân. 
2. Bieán dò do hieån saéc taïo neân. 
3. Bieán dò do hình saéc taïo neân. 
4. Bieán dò do höng suy taïo neân. 
5. Bieán dò do caùc chi phaàn ñaày ñuû khoâng ñaày ñuû taïo neân. 
6. Bieán dò do lao nhoïc taïo neân. 
7. Bieán dò do söï toån haïi cuûa keû khaùc taïo neân. 
8. Bieán dò do laïnh noùng taïo neân. 
9. Bieán dò do oai nghi taïo neân. 
10. Bieán dò do xuùc ñoái taïo neân. 
11. Bieán dò do taïp nhieãm taïo neân. 
12. Bieán dò do beänh taät taïo neân. 
13. Bieán dò do cheát choùc taïo neân. 
14. Bieán dò do maùu öù baàm xanh v.v… taïo neân. 
15. Bieán dò do taát caû dieät taän khoâng hieän taïo neân. 

Theá naøo laø taùm thöù nhaân duyeân bieán dò? Ñoù laø: 
1. Thôøi gian tích taäp, nuoâi tröõ. 
2. Do keû khaùc toån haïi. 
3. Thoï duïng hao toån. 
4. Thôøi tieát bieán ñoåi. 
5. Bò löûa thieâu ñoát. 
6. Bò nöôùc cuoán troâi. 
7. Bò gioù thoåi bay. 
8. Gaëp phaûi duyeân dò bieät. 
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Thôøi gian tích taäp, nuoâi tröõ: Nghóa laø caùc phaùp coù saéc, tuy ôû nôi 
choán toát, ñöôïc saép ñaët, gìn giöõ, nhöng vì traûi qua thôøi gian laâu, töï nhieân 
hö hoaïi veà saéc, daãn ñeán suy toån, bieán dò. 

Do keû khaùc toån haïi: Töùc voâ soá saéc phaùp hoaëc bò caùc keû khaùc ñaùnh 
ñaäp, phaù phaùch, gaây toån haïi, khieán voâ soá hình saéc bieán dò. 

Thoï duïng hao toån: Töùc ñeàu rieâng thuoäc veà chuû vôùi voâ soá saéc vaät, 
do söùc taêng thöôïng cuûa ngöôøi thoï duïng neân toån giaûm, bieán dò. 

Thôøi tieát bieán ñoåi: Töùc nhö veà muøa thu, ñoâng: röøng raäm, coû thuoác, 
hoa laù, quaû ñeàu vaøng uùa, rôi ruïng. Veà muøa xuaân, haï: thì caønh laù hoa traùi 
xanh töôi, um tuøm. 

Bò löûa thieâu ñoát: Nghóa laø löûa lôùn chaùy traøn, thieâu ñoát laøng xoùm, 
thoân aáp v.v… chæ coøn laø tro taøn. 

Bò nöôùc cuoán troâi: Nghóa laø nöôùc lôùn daâng khaép, khieán xoùm laøng, 
thoân aáp, thaønh nöôùc, vöông ñoâ ñeàu chìm ngaäp, cuoán troâi. 

Bò gioù thoåi bay: Töùc gioù lôùn thoåi maïnh, thoåi bay y phuïc, caùc thöù luùa 
maï, hoa maøu, röøng raäm xaùc xô, khoâ heùo. 

Gaëp phaûi duyeân dò bieät: Nghóa laø duyeân nôi xuùc cuûa laïc thoï, luùc 
thoï nhaän laïc thoï thì gaëp phaûi xuùc cuûa khoå thoï. Duyeân nôi xuùc cuûa khoå 
thoï, luùc thoï nhaän khoå thoï thì gaëp phaûi xuùc cuûa laïc thoï. Duyeân nôi xuùc 
cuûa khoâng khoå khoâng laïc thoï, khi thoï nhaän khoâng khoå khoâng laïc thoï, thì 
gaëp phaûi xuùc cuûa laïc thoï hoaëc xuùc cuûa khoå thoï. 

Laïi, nhö keû coù tham gaëp phaûi saân, duyeân nôi trieàn tham ñaõ döùt 
boû, phaùt khôûi trieàn saân. Nhö theá, keû coù saân si gaëp phaûi phaàn phieàn naõo 
khaùc, sinh duyeân, neân bieát cuõng vaäy. Nhö theá, nhaõn thöùc ñang hieän tieàn, 
gaëp phaûi caûnh cuûa thanh, höông, vò, xuùc. Caûnh khaùc, duyeân khaùc, khôûi 
phaàn thöùc khaùc, ngoaøi ra, taát caû nhö lyù neân bieát. Ñoù goïi laø taùm thöù nhaân 
duyeân bieán dò. 

Heát thaûy caùc phaùp coù saéc, khoâng saéc, hieän coù bieán dò, ñeàu do taùm 
thöù nhaân duyeân nhö vaäy. Tröø tröôøng hôïp naøy thì laïi khoâng coù gì hoaëc 
vöôït quaù hoaëc taêng theâm. 

Theá naøo laø taàm tö veà söï beân trong, bieán dò do phaàn vò taïo neân, laø 
taùnh voâ thöôøng? Nghóa laø do quaùn thaáy, hoaëc töï mình, hoaëc nôi keû khaùc, 
töø phaàn vò nieân thieáu cho ñeán phaàn vò giaø nua, caùc haønh noái tieáp, tröôùc 
sau sai bieät, cuøng khoâng töông tôï. Thaáy söï aáy roài, lieàn khôûi nieäm: Caùc 
haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Vì sao? Vì phaàn vò beân 
trong aáy, tröôùc sau bieán dò, hieän coù theå ñaït ñöôïc. 

Theá naøo laø taàm tö veà söï beân trong, bieán dò do hieån saéc taïo neân, laø 
taùnh voâ thöôøng? Nghóa laø do quaùn thaáy, hoaëc töï hoaëc tha, tröôùc coù  saéc 
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ñeïp, da deû töôi mòn, sau thaáy saéc xaáu, da deû khoâ nhaên… Thaáy söï aáy roài 
lieàn khôûi nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Vì sao? 
Vì hieån saéc beân trong aáy, tröôùc sau bieán dò, hieän coù theå ñaït ñöôïc. 

Theá naøo laø taàm tö veà söï beân trong, bieán dò do hình saéc taïo neân, 
taùnh laø voâ thöôøng? Nghóa laø nhö ñaõ noùi veà hieån saéc. Nhö theá, hình saéc 
do maäp oám v.v… neân bieát cuõng vaäy. 

Theá naøo laø taàm tö veà söï beân trong, bieán dò do höng suy taïo neân, 
taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù laø do quaùn thaáy, hoaëc töï hoaëc tha, thôøi tröôùc 
quyeán thuoäc, taøi saûn, ñòa vò, hoaëc thaáy thaûy ñeàu höng thaïnh. Sau thaáy 
taát caû thaûy ñeàu suy toån. Veà sau, laïi thaáy höng thaïnh. Thaáy söï aáy roài, lieàn 
khôûi nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Vì sao? Vì 
höng suy bieán dò hieän coù theå ñaït ñöôïc. 

Theá naøo laø taàm tö veà söï beân trong, bieán dò do caùc chi phaàn taïo neân, 
taùnh laø voâ thöôøng? Nghóa laø, do quaùn thaáy hoaëc töï hoaëc tha, thôøi tröôùc 
caùc chi phaàn nôi thaân töôùng khoâng coù thieáu, giaûm. Thôøi sau quaùn thaáy 
caùc chi phaàn coù thieáu, giaûm. Hoaëc do vua quan taïo neân. Hoaëc do giaëc 
taïo neân. Hoaëc do ngöôøi, phi nhaân taïo neân. Thaáy söï aáy roài, lieàn khôûi suy 
nghó: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö 
tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø taàm tö veà söï beân trong, bieán dò do lao nhoïc toïa neân, 
taùnh laø voâ thöôøng? Nghóa laø do quaùn thaáy, hoaëc töï hoaëc tha, thaân taùnh 
meät moûi, thaân taùnh cöïc nhoïc, do ñuû thöù haønh taùc taïo neân. Laïi vaøo luùc 
khaùc thaáy keû aáy xa lìa moïi söï meät moûi, cöïc nhoïc. Thaáy söï aáy roài, lieàn 
khôûi nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn 
laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø taàm tö veà söï beân trong, bieán dò do söï toån haïi cuûa keû 
khaùc taïo neân, taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù laø do quaùn thaáy, hoaëc töï hoaëc tha, 
do keû khaùc toån haïi khieán thaân bieán dò, hoaëc do ñao gaäy, roi ñoøn, giaùo 
maùc huûy hoaïi. Hoaëc do voâ soá ruoài muoãi, raén rít, caùc thöù xuùc aùc ñoäc gaây 
toån haïi. Laïi vaøo luùc khaùc, thaáy khoâng bieán dò. Thaáy söï aáy roài lieàn daáy 
khôûi nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn 
laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø taàm tö veà söï beân trong, bieán dò do laïnh noùng taïo neân, 
taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù laø do quaùn thaáy, hoaëc töï hoaëc tha, vaøo thôøi ñang 
laïnh leõo, thaân khoâng thö thaùi, co ro run raåy, bò caùi laïnh coùng vaây böùc, 
mong gaëp luùc aám aùp. Nôi thôøi ñang noùng böùc, thaân theå nhö phôi baøy, 
thaân ñoäng lôøi khoâ, moà hoâi nheã nhaïi, noùng khaùt vaây böùc, mong gaëp khi 
maùt meû. Laïi tôùi thôøi laïnh, laïi thaáy nhö tröôùc. Thaáy söï aáy roài, lieàn  khôûi 
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suy nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn 
laïi, nhö tröôùc ñaõ neâu. 

Theá naøo laø taàm tö veà söï beân trong, bieán dò do oai nghi taïo neân, 
taùnh laø voâ thöôøng? Nghóa laø do quaùn thaáy, hoaëc töï hoaëc tha, khi ñi ñöùng 
ngoài naèm, tuøy theo moät oai nghi, hoaëc luùc bò toån haïi, hoaëc luùc ñöôïc lôïi 
ích. Thaáy söï aáy roài, beøn khôûi suy nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa 
chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø taàm tö veà söï beân trong, bieán dò do xuùc ñoái taïo neân, taùnh 
laø voâ thöôøng? Ñoù laø do xuùc ñoái thuaän vôùi xuùc cuûa laïc thoï, laõnh nhaän laïc 
xuùc, luùc duyeân nôi choã sinh laïc, töï coù theå phaân bieät nhaän roõ phaàn vò cuûa 
laïc thoï, thì phaân bieät nhaän roõ phaàn vò cuûa khoå thoï, phaàn vò cuûa khoâng 
khoå khoâng laïc thoï, neân bieát cuõng vaäy. Haønh giaû do phaân bieät nhaän bieát 
caùc thoï tröôùc sau bieán dò nhö vaäy, laø taùnh luoân thay ñoåi, chaúng phaûi laø 
taùnh nhö cuõ, hoaëc taêng hoaëc giaûm taïm thôøi maø coù, ñoät nhieân hieän tieàn, 
töùc thì bieán dò. Bieát söï aáy roài, lieàn khôûi suy nieäm: Caùc haønh nhö theá, 
taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ neâu. 

Theá laø laø quan saùt veà söï beân trong, bieán dò do taïp nhieãm taïo neân, 
taùnh laø voâ thöôøng? Nghóa laø coù theå nhaän bieát roõ veà choã sinh khôûi ôû tröôùc, 
hoaëc coù taâm tham, hoaëc lìa taâm tham, hoaëc coù taâm saân, hoaëc lìa taâm 
saân, hoaëc coù taâm si, hoaëc lìa taâm si. Laïi coù theå nhaän bieát roõ, tuøy moãi moãi 
thöù tuøy phieàn naõo ñaõ laøm nhieãm oâ taâm. Laïi coù theå nhaän bieát roõ, theo 
moãi moãi thöù tuøy phieàn naõo khoâng laøm nhieãm oâ taâm. Laïi coù theå nhaän 
bieát roõ taâm aáy noái tieáp, do caùc phieàn naõo vaø tuøy phieàn naõo, nôi phaàn vò 
tröôùc sau höôùng nhaäp taùnh bieán hoaïi khoâng bieán hoaïi. Thaáy söï aáy roài, 
lieàn khôûi nieäm: Caùc haønh nhö theá, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Vì sao? 
Vì taâm do taïp nhieãm taïo neân bieán dò hieän coù theå thaáy ñöôïc. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï beân trong, bieán dò do beänh taät taïo neân, 
taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù laø do quaùn thaáy, hoaëc töï hoaëc tha, tröôùc khoâng 
beänh taät, khoûe maïnh, an vui. Thôøi sau xem thaáy, hoaëc töï hoaëc tha, gaëp 
beänh khoå naëng, xuùc ñoái maõnh lieät, thaân thoï caùc khoå, nhö tröôùc ñaõ noùi 
roäng. Laïi vaøo luùc khaùc, laïi thaáy khoâng beänh, khoûe maïnh, an vui. Thaáy 
söï aáy roài, lieàn khôûi suy nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ 
thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï beân trong, bieán dò do cheát choùc gaây neân, 
taùnh laø voâ thöôøng? Nghóa laø do quaùn thaáy, hieän thôøi coøn soáng, an truï, coá 
söùc öùng phoù. Laïi vaøo luùc khaùc, xem thaáy töû vong, chæ coøn thi haøi, taâm 
thöùc vaéng baët. Thaáy söï aáy roài, lieàn khôûi suy nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, 
taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ neâu. 



SOÁ 1579 - LUAÄN DU GIAØ SÖ ÑÒA - Quyeån 34 678 
 

Theá naøo laø quan saùt veà söï beân trong, bieán dò do maùu öù baàm xanh 
v.v… taïo neân, taùnh laø voâ thöôøng? Nghóa laø do quaùn thaáy, cheát roài thì thi 
haøi, hoaëc vaøo moät luùc ôû phaàn vò baàm xanh, hoaëc vaøo moät luùc ôû phaàn 
vò maùu muû thoái röõa, nhö vaäy cho ñeán phaàn vò xöông khoâ naùt vuïn. Thaáy 
söï aáy roài, lieàn khôûi suy nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ 
thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï beân trong, bieán dò do taát caû dieät taän 
khoâng hieän taïo neân, taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù laø do quaùn thaáy, vaøo thôøi 
khaùc, thi haøi kia vôùi phaàn vò xöông khoâ naùt vuïn aáy cuõng laïi khoâng hieän, 
thaûy ñeàu huûy hoaïi, tan lìa khaép choán, maét khoâng theå thaáy. Thaáy söï aáy 
roài, lieàn khôûi suy nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. 
Vì sao? Vì saéc töôùng nhö theá laø thöôøng xuyeân chuyeån ñoåi, tröôùc sau 
bieán dò, hieän coù theå bieát ñöôïc. 

Nhö theá laø laïi döïa vaøo söùc taùc yù taêng thöôïng cuûa vieäc hieän thaáy, coù 
möôøi laêm thöù haønh quan saùt veà söï beân trong, vôùi voâ soá bieán dò, taùnh laø 
voâ thöôøng. Quan saùt nhö vaäy roài, laïi quan saùt veà möôøi saùu söï beân ngoaøi 
vôùi voâ soá bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï cuûa ñaát, bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? 
Ñoù laø do quaùn thaáy nôi choán cuûa ñaát aáy, tröôùc chöa taïo laäp caùc thöù ñeàn 
chuøa, nhaø cöûa, chôï buùa, töôøng thaønh v.v… Sau laïi thaáy môùi taïo döïng, 
kheùo xaây, kheùo trang hoaøng. Laïi vaøo thôøi gian khaùc, thaáy chuùng bò hö 
hoaïi, nöùt ñoå, beå saäp, hoaëc bò löûa thieâu ñoát, hoaëc bò nöôùc cuoán troâi. Thaáy 
söï aáy roài lieàn khôûi suy nieäm: Caùc haønh nhö theá, taùnh cuûa chuùng laø voâ 
thöôøng. Vì sao? Vì caùc saéc töôùng nhö vaäy, tröôùc sau chuyeån bieán, hieän 
coù theå thaáy ñöôïc. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï cuûa vöôøn caây bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? 
Nghóa laø tröôùc quaùn thaáy nôi caùc vöôøn caây, coû thuoác, röøng raäm, caønh laù 
hoa quaû thaûy ñeàu töôi toát, um tuøm, ñuû maøu ñuû saéc, raát ñaùng yeâu thích. 
Veà sau, laïi thaáy caûnh vaät aáy khoâ heùo, hoa quaû khoâng coù, caønh laù rôi 
ruïng, bò löûa ñoát chaùy, bò nöôùc cuoán troâi. Thaáy söï aáy roài, lieàn daáy khôûi 
nieäm: Caùc haønh nhö theá, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö 
tröôùc ñaõ neâu. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï cuûa nuùi bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù 
laø vaøo moät thôøi gian, quaùn thaáy nuùi kia caây coái saàm uaát, ñaù cao lôûm 
chôûm. Laïi vaøo moät thôøi khaùc, thaáy caây coái nôi nuùi kia khoâ heùo taøn taï, 
chæ coøn ñaù döïng, moïi choã raäm raïp cao thaáp ñaõ bò löûa ñoát chaùy saïch. 
Thaáy söï aáy roài, beøn khôûi suy nieäm: Caùc haønh nhö theá, taùnhh cuûa chuùng 
laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 
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Theá naøo laø quan saùt veà söï cuûa nöôùc bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? 
Ñoù laø, moät thôøi tröôùc thaáy caùc doøng soâng, suoái, hoà ao, gieáng v.v… nöôùc 
daâng traøn ngaäp, chaûy xieát, soùng voã. Moät thôøi veà sau, laïi thaáy chuùng ñeàu 
khoâ caïn. Thaáy söï aáy roài, lieàn daáy khôûi nieäm: Caùc haønh nhö theá, taùnh cuûa 
chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ neâu. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï taïo nghieäp bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? 
Nghóa laø moät thôøi veà tröôùc, thaáy voâ soá caùc ngheà nghieäp vuï lôïi, chaên 
nuoâi, laøm noâng, kyõ ngheä, cheøo thuyeàn, chaùnh luaän v.v… thaáy caùc ngaønh 
ngheà kia thaûy ñeàu suy toån. Thaáy söï aáy roài, lieàn khôûi suy nieäm: Caùc haønh 
nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ neâu. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï cuûa kho taøng bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? 
Nghóa laø do quaùn thaáy voâ soá kho taøng, moät thôøi thì chöùa ñaày, moät thôøi thì 
troáng roãng. Thaáy söï aáy roài beøn daáy khôûi nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh 
cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï aên uoáng, bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù 
laø do quaùn thaáy voâ soá söï aên uoáng, moät thôøi chöa xong xuoâi, moät thôøi ñaõ 
xong xuoâi. Moät thôøi vaøo mieäng ñöôïc raêng nhai nuoát thuaän hôïp. Moät thôøi 
vaøo buïng daàn daàn tieâu hoùa. Moät thôøi bieán thaønh phaân dô thaûi ra ngoaøi. 
Thaáy söï aáy roài, lieàn khôûi suy nieäm: Caùc haønh nhö theá, taùnh cuûa chuùng 
laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï xe coä bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù laø 
vaøo moät thôøi, thaáy caùc thöù xe coä môùi, ñeïp, trang nghieâm, thaät ñaùng yeâu 
thích. Laïi vaøo moät thôøi khaùc, thaáy chuùng hö hoaïi, moïi veû ñeïp ñeõ haàu 
nhö khoâng coøn. Thaáy söï aáy roài lieàn khôûi suy nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, 
taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï y phuïc bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? Nghóa 
laø do quaùn thaáy voâ soá y phuïc, moät thôøi môùi may, moät thôøi ñaõ cuõ, hoaïi, 
moät thôøi töôi ñeïp, moät thôøi caáu baån. Thaáy söï aáy roài, lieàn khôûi suy nieäm: 
Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc 
ñaõ noùi. 

Theá naøo laø quan saùt caùc vaät duïng trang söùc bieán dò, taùnh laø voâ 
thöôøng? Ñoù laø do quaùn thaáy caùc vaät duïng trang söùc, moät thôøi chöa thaønh, 
moät thôøi ñaõ thaønh. Moät thôøi beàn chaéc, moät thôøi bò hö hoaïi. Thaáy söï aáy 
roài, beøn daáy khôûi nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. 
Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï ca muùa vui veû hieän coù bieán dò, taùnh laø 
voâ thöôøng? Töùc laø do quaùn thaáy söï ca muùa, kyõ nhaïc nôi hieän taïi coù voâ 
soá aâm khuùc leân xuoáng sai khaùc, coù roài lieàn maát. Thaáy söï aáy roài, beøn daáy 
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khôûi nieäm: Caùc haønh nhö theá, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn 
laïi, nhö tröôùc ñaõ neâu. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï trang ñieåm baèng höông xoa höông xoâng 
hieän coù bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù laø tröôùc quaùn thaáy voâ soá höông 
xoa töôi ñeïp thôm ngaùt. Veà sau, thaáy chuùng khoâ caèn, taøn taï. Thaáy söï aáy 
roài beøn daáy khôûi nieäm: Caùc haønh nhö theá, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. 
Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï caùc vaät duïng nuoâi soáng bieán dò, taùnh laø 
voâ thöôøng? Nghóa laø quaùn thaáy chuùng chöa taïo, ñaõ taïo, thaønh töïu, hö 
hoaïi, tröôùc sau bieán dò. Thaáy söï aáy roài, lieàn daáy khôûi nieäm: Caùc haønh 
nhö theá, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï aùnh saùng bieán dò, taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù 
laø do quaùn thaáy voâ soá aùnh saùng, boùng toái sinh dieät bieán dò. Thaáy söï aáy 
roài, beøn daáy khôûi nieäm: Caùc haønh nhö vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. 
Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Theá naøo laø quan saùt veà söï caùc nam nöõ thöøa haønh hieän coù bieán dò, 
taùnh laø voâ thöôøng? Ñoù laø quaùn thaáy caùc söï vieäc kia hoaëc suy hoaëc thaïnh, 
beàn truï khoâng laâu. Thaáy söï aáy roài beøn daáy khôûi nieäm: Caùc haønh nhö 
vaäy, taùnh cuûa chuùng laø voâ thöôøng. Phaàn coøn laïi, nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Nhö vaäy, heát thaûy caùc haønh cuûa söï beân ngoaøi, saùu thöù tröôùc laø söï 
ñöôïc thaâu nhaän, möôøi thöù sau laø söï cuûa vaät duïng nuoâi thaân. Noùi toùm laïi, 
neân bieát taùnh cuûa chuùng ñeàu laø voâ thöôøng. Vì sao? Vì hình töôùng chuyeån 
bieán hieän coù theå thaáy ñöôïc. Do caùc söï vieäc nhö tröôùc ñaõ neâu, caùc haønh 
bieán dò hieän thaáy vôùi söùc taùc yù taêng thöôïng, ñoái vôùi caùc söï trong ngoaøi, 
nhö choã öùng hôïp cuûa chuùng, do haønh bieán dò quaùn xeùt taát caû laø taùnh voâ 
thöôøng. Vì nhaân duyeân aáy, neân ñoái vôùi taùnh voâ thöôøng cuûa caùc thöù bieán 
dò, hieän thaáy khoâng choáng traùi, khoâng do duyeân khaùc, khoâng phaûi do 
keû khaùc daãn daét. Theo nieäm quan saùt, xeùt kyõ, quyeát ñònh. Töùc do nhaân 
duyeân ñöôïc neâu baøy nhö theá, neân goïi laø taùc yù taêng thöôïng cuûa vieäc hieän 
thaáy. 

Laïi do söùc taùc yù taêng thöôïng cuûa vieäc hieän thaáy nhö vaäy, neân quaùn 
xeùt veà taùnh voâ thöôøng cuûa moïi bieán dò roài, caùc saéc haønh kia tuy laïi hieän 
thaáy, nhöng nôi saùt na sinh dieät, dieät hoaïi, voâ thöôøng, vì vi teá neân hieän 
khoâng ñaït ñöôïc. Döïa vaøo taùc yù taêng thöôïng cuûa söï hieän thaáy neân chaùnh 
thöùc tyû ñoä (so saùnh). Tyû ñoä nhö theá naøo? Ñoù laø caùc haønh kia chính laø 
coù saùt na sinh dieät, thì söï dieät hoaïi môùi coù theå xaûy ra, coù tröôùc sau bieán 
dò, chaúng phaûi do truï nhö vaäy maø coù bieán dò ñöôïc. Do ñoù caùc haønh taát 
phaûi coù saùt na sinh dieät, do caùc duyeân kia hoøa hôïp maø coù, nhö vaäy  nhö 
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vaäy caùc haønh ñöôïc sinh, sinh roài khoâng chôø nhaân duyeân dieät hoaïi, maø 
töï nhieân dieät hoaïi. Nhö theá, nhaân duyeân bieán dò hieän coù, coù theå khieán 
cho caùc haønh chuyeån bieán sinh khôûi. Ñaây laø nhaân duyeân sinh khôûi bieán 
dò, chaúng phaûi laø nhaân duyeân cuûa caùc haønh dieät hoaïi. Vì sao? Vì do caùc 
haønh kia cuøng vôùi nhaân duyeân dieät hoaïi hieän thaáy cuûa theá gian, cuøng 
dieät hoaïi roài, sau khoâng sinh khôûi töông tôï, coù theå ñaït ñöôïc. Chaúng phaûi 
taát caû caùc haønh kia hoaøn toaøn khoâng sinh khôûi. Hoaëc coù caùc haønh ñaõ 
dieät hoaïi roài, taát caû söï sinh khôûi hoaøn toaøn khoâng theå ñaït ñöôïc. Nhö ñun 
nöôùc, sau cuøng taùt caû thaûy ñeàu tieâu taän. Hoûa tai thieâu ñoát khí theá gian 
roài, ñeàu khoâng coøn tro taøn, cho ñeán caùc hình aûnh coøn laïi cuõng khoâng theå 
coù ñöôïc. Nhaân duyeân kia cuõng vaäy. Caøng veà sau laàn löôït giaûm daàn ñeán 
heát. Sau cuøng, taát caû ñeàu khoâng coøn gì. Khoâng do löûa kia taïo söï vieäc 
nhö vaäy. Vì theá, bieán dò laø do taùm thöù nhaân duyeân ñaõ noùi ôû tröôùc, khieán 
chuyeån bieán sinh khôûi, töï nhieân dieät hoaïi. Nhö vaäy, löïc taùc yù cuûa Tyû ñoä, 
do haønh dieät hoaïi, neân ñoái vôùi saùt na sinh dieät, dieät hoaïi voâ thöôøng cuûa 
caùc haønh kia maø ñaït ñöôïc quyeát ñònh. 

Nôi söï nhö theá ñaït ñöôïc quyeát ñònh roài, laïi ñoái vôùi ñôøi khaùc, caùc 
haønh sinh khoåi khoâng phaûi laø choã hieän thaáy, neân chính thöùc tyû ñoä. Tyû 
ñoä nhö theá naøo? Ñoù laø caùc höõu tình hieän coù voâ soá sai bieät coù theå thaáy 
ñöôïc, hoaëc hình saéc toát hoaëc hình saéc xaáu, hoaëc toäc hoï treân, hoaëc toäc hoï 
döôùi, hoaëc toäc hoï giaøu, hoaëc toäc hoï ngheøo, hoaëc laø toâng moân lôùn, hoaëc 
laø toâng moân nhoû. Hoaëc thoï maïng daøi, hoaëc thoï maïng ngaén. Ngoân ngöõ 
hoaëc coù uy tín hoaëc khoâng coù uy tín. Hoaëc taùnh laø lôïi caên, hoaëc taùnh laø 
ñoän caên. Taát caû höõu tình sai bieät nhö vaäy, nhaát ñònh laø do söï taïo nghieäp 
coù sai bieät, môùi coù theå thaønh laäp, chaúng phaûi laø khoâng taïo nghieäp. Saéc 
loaïi sai bieät cuûa höõu tình nhö vaäy, nhaát ñònh laø do choã taïo nghieäp thieän 
baát thieän cuûa ñôøi tröôùc, vôùi voâ soá phaåm loaïi taêng tröôûng. Do nhaân duyeân 
kia, neân ñoái vôùi söï sinh khôûi sai bieät cuûa töï theå nôi hieän taïi, khoâng neân 
cho laø Töï taïi bieán hoùa laøm nhaân. Vì sao? Vì neáu noùi Töï taïi bieán hoùa laøm 
nhaân sinh ra caùc haønh, thì caùc haønh ñöôïc sinh aáy laø chæ duøng vò Töï taïi 
kia laøm duyeân, hay laø ñôïi caùc duyeân khaùc, nhö vaäy Töï taïi môùi coù theå 
bieán hoùa. Neáu chæ duøng vò Töï taïi kia laøm duyeân, töùc laø caùc haønh cuøng 
vôùi vò Töï taïi kia phaûi cuøng laø voán coù, ñaâu caàn laïi sinh. Neáu noùi tröôùc 
coù theå taùnh töï taïi, sau ñoù caùc haønh sinh, töùc laø caùc haønh khoâng chæ duøng 
vò Töï taïi kia laøm duyeân sinh khôûi. Neáu noùi vò Töï taïi kia theo choã mong 
muoán cuûa mình, duïng coâng caàu nguyeän môùi coù theå taïo taùc, bieán hoùa, vì 
theá cuõng duøng söï mong muoán laøm nhaân duyeân, chaúng phaûi chæ laø töï taïi. 
Neáu vaäy, thì söï mong muoán aáy laø coù nhaân chaêng, laø khoâng nhaân chaêng? 
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Neáu noùi coù nhaân, töùc duøng vò Töï taïi ñeå laøm nhaân, ñaây töùc ñoàng vôùi sai 
laàm ñaõ neâu ôû tröôùc, khoâng hôïp vôùi ñaïo lyù. Neáu cho söï mong muoán aáy laïi 
coù nhaân khaùc, töùc laø nhö muoán duïng coâng caàu mong lìa ngoaøi töï taïi, coù 
phaùp khaùc laøm nhaân. Nhö theá, taát caû caùc haønh cuõng neân ñeàu duøng caùc 
phaùp khaùc laøm nhaân, ñaâu caàn voïng cho laø khoâng duøng töï taïi. Do löïc taùc 
yù taêng thöôïng cuûa nhöõng tyû ñoä nhö vaäy, neân ñoái vôùi caùc haønh sinh khôûi 
cuûa ñôøi khaùc ñaõ ñaït ñöôïc quyeát ñònh. Nhö theá, löôïc do ba thöù löïc taùc yù 
taêng thöôïng, neân taàm tö quan saùt veà caùc haønh trong ngoaøi, taùnh laø voâ 
thöôøng. Ñoù laø löïc taùc yù taêng höôïng cuûa söï tin töôûng thanh tònh, löïc taùc 
yù taêng thöôïng cuûa söï hieän thaáy, löïc taùc yù taêng thöôïng cuûa söï tyû ñoä, neân 
ñoái vôùi choã ñaõ neâu ôû tröôùc, coù theå tuøy thuaän tu naêm haønh voâ thöôøng roài, 
bieän giaûi veà hai haønh bieán dò, dieät hoaïi. 

Theá naøo laø laïi do haønh bieät ly, neân quaùn veà taùnh voâ thöôøng? Ñoù 
laø döïa vaøo hai söï bieät ly trong ngoaøi, neân bieát caùc haønh laø taùnh voâ 
thöôøng. 

Döïa vaøo taùnh bieät ly voâ thöôøng beân trong: Ñoù laø nhö coù moät höõu 
tình tröôùc laø chuû keû khaùc, chaúng phaûi laø noâ boäc, chaúng phaûi laø keû sai 
baûo, neân coù theå töï thoï duïng, coù theå sai baûo keû khaùc laøm caùc söï vieäc. Veà 
sau, ngöôøi aáy thoái thaát taùnh chuû, khoâng phaûi laø taùnh noâ boäc bò sai khieán, 
nhöng coù theå chuyeån thaønh taùnh noâ boäc, bò sai khieán cuûa keû khaùc. Ñoái 
vôùi taùnh chuû, ñöôïc goïi laø taùnh bieät ly, voâ thöôøng. 

Döïa vaøo taùnh bieät ly voâ thöôøng beân ngoaøi: Ñoù laø höõu tình kia hieän 
tieàn coù cuûa caûi, vaät duïng, chaâu baùu, tröôùc chöa bieán dòch, chöa laø bieät 
ly, voâ thöôøng, dieät hoaïi. Thôøi sau, bò vua quan, giaëc troäm khoâng yeâu 
thích vaø chung cuûa caûi v.v… cöôùp ñoaït. Hoaëc do phaàn gia haïnh cuûa taïo 
aùc hoaïi maát. Hoaëc taïo phöông tieän caàn tìm nhöng khoâng theå ñaït ñöôïc. 
Caùc loaïi nhö vaäy, neân bieát, ñoù goïi laø do haønh bieät ly neân quaùn veà taùnh 
voâ thöôøng. 

Theá naøo laø laïi do haønh phaùp taùnh, neân quaùn veà taùnh voâ thöôøng? 
Ñoù laø, töùc hieän coù bieán dòch voâ thöôøng, dieät hoaïi voâ thöôøng, bieät ly voâ 
thöôøng, neân ñoái vôùi ñôøi hieän taïi vaãn chöa hoäi hôïp, nôi ñôøi vò lai seõ coù 
phaùp taùnh. Thoâng ñaït ñuùng nhö thaät veà caùc phaùp nhö vaäy, neân nôi ñôøi 
vò lai seõ coù phaùp taùnh. Caùc loaïi nhö theá goïi laø thoâng ñaït veà phaùp taùnh 
voâ thöôøng. 

Theá naøo laø laïi do haønh hôïp hoäi neân quaùn veà taùnh voâ thöôøng? Nghóa 
laø, töùc do bieán dò voâ thöôøng, dieät hoaïi voâ thöôøng, bieät ly voâ thöôøng nhö 
vaäy, neân ñoái vôùi nhöõng hôïp hoäi hieän tieàn cuûa ñôøi hieän taïi, ñeàu thoâng ñaït 
ñuùng nhö thaät veà caùc haønh nhö vaäy nôi caùc thöù hôïp hoäi kia. Caùc loaïi nhö 
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vaäy goïi laø thoâng ñaït veà hôïp hoäi voâ thöôøng. Haønh giaû ñoái vôùi naêm taùnh 
voâ thöôøng cuûa caùc haønh trong ngoaøi nhö vaäy, do naêm thöù haønh, nhö choã 
öùng hôïp cuûa chuùng, taùc yù tu taäp, tu taäp nhieàu, neân ñaït ñöôïc quyeát ñònh. 
Nhö theá, do ñaïo lyù chöùng thaønh cuøng tu taäp taêng thöôïng, neân nôi haønh 
voâ thöôøng ñaït ñöôïc quyeát ñònh roài, töø ñaáy höôùng nhaäp khoâng giaùn ñoaïn 

vaøo haønh khoå, taùc yù tö duy, caùc haønh nhö vaäy ñeàu laø voâ thöôøng. Laø voâ 
thöôøng neân quyeát ñònh phaûi coù phaùp taùnh sinh. Caùc haønh nhö theá ñaõ laø 

phaùp sinh, töùc coù sinh khoå. Ñaõ coù sinh khoå, neân bieát cuõng coù laõo beänh töû 
khoå, oaùn gheùt gaëp nhau khoå, aùi bieät ly khoå, caàu khoâng ñöôïc khoå. Nhö 

vaäy, laïi do haønh khoâng ñang yeâu thích, neân höôùng nhaäp haønh khoå. Nhö 
theá, laïi ñoái vôùi höõu laäu, höõu thuû, coù theå thuaän theo laïc thoï trong taát caû 
uaån laø do haønh troùi buoäc, höôùng nhaäp haønh khoå. Vì sao? Vì do ñoái vôùi 

xöù kieát nhö aùi v.v… sinh kieát nhö aùi v.v… ñoái vôùi xöù phöôïc laø tham v.v…, 
sinh khôûi phöôïc laø tham v.v… neân coù theå chieâu taäp khoái thuaàn laø khoå lôùn 
cuûa sinh laõo beänh töû öu bi v.v… Nhö vaäy, laïi ñoái vôùi höõu laäu, höõu thuû 
thuaän theo phi khoå laïc trong taát caû uaån, laø do haønh khoâng an oån, höôùng 
nhaäp haønh khoå. Vì sao? Vì höõu laäu, höõu thuû thuaän theo phi khoå laïc nôi 
taát caû caùc uaån, vôùi nhöõng thoâ troïng cuøng hieän haønh vôùi chuûng töû cuûa khoå 
laïc, laø choã theo ñuoåi thuoäc khoå khoå, hoaïi khoå, khoâng giaûi thoaùt. Taát caû 
ñeàu laø phaùp voâ thöôøng, dieät hoaïi. Haønh giaû nhö vaäy, coù theå tuøy thuaän 

caùc haønh cuûa laïc thoï cuøng trong laïc thoï. Do haønh troùi buoäc (kieát phöôïc) 
höôùng nhaäp hoaïi khoå, neân coù theå tuøy thuaän caùc haønh cuûa khoå thoï cuøng 
trong khoå thoï. Do haønh khoâng ñaùng yeâu thích höôùng nhaäp khoå khoå, neân 
coù theå tuøy thuaän nôi caùc haønh khoâng khoå khoâng laïc, cuøng trong khoâng 

khoå khoâng laïc thoï, do haønh khoâng an oån höôùng nhaäp haønh khoå. Nhö 
theá laø do löïc taêng thöôïng cuûa caùc haønh troùi buoäc, haønh khoâng ñaùng yeâu 
thích, haønh khoâng an oån, neân ôû trong ba thoï neâu baøy nhö vaày: Caùc thoï 

hieän coù thaûy ñeàu laø khoå. Nhö vaäy goïi laø do taùc yù cuûa haønh voâ thöôøng 
neân tröôùc heát laø höôùng ñeán haønh khoå. Laïi khôûi nieäm: Ta nay ôû ñaây chæ 
coù caùc caên, chæ coù caûnh giôùi, chæ coù töø chuùng sinh ra caùc thoï, chæ coù taâm 
aáy, chæ coù giaû goïi laø phaùp cuûa ngaõ, ngaõ sôû, chæ coù kieán giaûi aáy, chæ coù 
giaû laäp, trong aáy coù theå ñaït ñöôïc. Tröø caùc thöù aáy ra thì khoâng coù gì hoaëc 
vöôït hôn, hoaëc taêng theâm. 

Nhö vaäy, chæ coù caùc uaån coù theå ñaït ñöôïc. ÔÛ trong caùc uaån khoâng 
coù chuû ñeà thöôøng haèng, truï vöõng, hoaëc noùi laø ngaõ, hoaëc noùi laø höõu tình. 
Hoaëc laïi ôû ñaáy noùi laø ngöôøi sinh, ngöôøi giaø, keû beänh cuøng keû cheát. Hoaëc 
laïi noùi chuû teå kia coù theå taïo ra caùc nghieäp, coù theå thoï nhaän voâ soá quaû 
cuøng dò thuïc. Do caùc haønh aáy ñeàu laø khoâng, khoâng coù ngaõ. Nhö theá goïi 
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laø do haønh khoâng sôû ñaéc höôùng nhaäp haønh khoâng. Laïi daáy khôûi nieäm: 
Caùc haønh hieän coù cuøng vôùi töï töôùng cuûa chuùng vaø töôùng voâ thöôøng, 
töôùng khoå töông öng. Caùc haønh aáy taát caû cuõng töø duyeân sinh, khoâng 
ñöôïc töï taïi. Khoâng töï taïi neân ñeàu chaúng phaûi laø ngaõ. Nhö theá goïi laø do 
haønh khoâng töï taïi nhaäp nôi haønh voâ ngaõ. Haønh giaû nhö vaäy, duøng möôøi 
haønh kia ñöôïc goàm thaâu nôi boán haønh. Laïi duøng boán haønh ñeå hieåu roõ veà 
töôùng cuûa Khoå ñeá. Nghóa laø: 

Haønh voâ thöôøng goàm thaâu naêm haønh: 
1. Haønh bieán dò. 
2. Haønh dieät hoaïi. 
3. Haønh bieät ly. 
4. Haønh phaùp taùnh. 
5. Haønh hôïp hoäi. 

Haønh khoå goàm thaâu ba haønh: 
1. Haønh troùi buoäc. 
2. Haønh khoâng ñaùng yeâu thích. 
3. Haønh khoâng an oån. 

Haønh khoâng goàm thaâu moät haønh: Haønh khoâng sôû ñaéc. 
Haønh voâ ngaõ goàm thaâu moät haønh: Haønh khoâng töï taïi. 
Haønh giaû do möôøi haønh ngoä nhaäp boán haønh. Laïi do boán haønh, ñoái 

vôùi töôùng Khoå ñeá nhaän bieát roõ, ñuùng roài, tieáp theo laïi quan saùt veà Khoå 
ñeá nhö theá, do nhaân gì, taäp gì, khôûi gì, duyeân gì, do ñoaïn chuùng neân Khoå 
ñeá cuõng ñöôïc ñoaïn tröø theo. Nhö theá, töùc duøng boán haønh cuûa Taäp ñeá ñeå 
bieát roõ veà töôùng cuûa Taäp ñeá. Ñoù laø bieát roõ aùi coù theå daãn ñeán khoå, goïi laø 
nhaân. Ñaõ daãn ñeán khoå roài, laïi coù theå chieâu taäp khieán khoå sinh khôûi, neân 
goïi laø Taäp. Ñaõ sinh khoå roài, laïi khieán khoå aáy phaùt khôûi, neân goïi laø khôûi. 
Laïi ñoái vôùi chuûng töû cuûa caùc khoå cuûa vò lai coù theå thaâu nhaän, neân thöù lôùp 
môøi goïi, daãn daét caùc khoå taäp, do ñoù goïi laø duyeân. 

Laïi coù sai bieät: Nghóa laø, nhaän bieát roõ aùi laø nhaân cuûa thuû, laïi coù theå 
chieâu taäp, töùc do thuû aáy laøm nhaân cho höõu. Laïi coù theå sinh khôûi, höõu laø 
ñöùng ñaàu nôi sinh cuûa vò lai. 

Laïi coù theå daãn phaùt do sinh laøm duyeân cho caùc phaùp khoå cuûa laõo 
beänh töû. Theo choã öùng hôïp, neân bieát ñöôïc goïi laø nhaân taäp khôûi duyeân. 
Laïi coù sai bieät. Nghóa laø nhaän bieát roõ ñuùng veà tuøy mieân cuûa phieàn naõo 
phuï thuoäc vaøo choã döïa laø tuøy mieân cuûa aùi v.v… laø nhaân sinh cuûa haäu höõu 
nôi ñôøi vò lai. Laïi nhaän bieát roõ ñuùng veà caùc trieàn ñaõ sinh kia, theo choã 
öùng hôïp cuûa chuùng, laø duyeân cuûa taäp khôûi. Nghóa laø aùi cuûa haäu höõu coù 
theå môøi goïi daãn daét, töùc laø aùi cuûa haäu höõu aáy nôi taäp kia. Laïi coù theå phaùt 
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khôûi hyû tham cuøng haønh vôùi aùi. Hyû tham naøy cuøng haønh vôùi aùi, laïi cuøng 
vôùi nhieàu thöù hyû aùi kia laøm duyeân. Nhö theá, nöông döïa nôi tuøy mieân 
v.v… cuûa aùi cuøng vôùi ba thöù trieàn, coù theå sinh haäu höõu, cuøng coù theå phaùt 
khôûi caùc aùi sai bieät. Vì theá goïi laø nhaân taäp khôûi duyeân. Haønh giaû nhö 
vaäy, do boán thöù haønh, bieát roõ veà töôùng cuûa Taäp ñeá. Ñoái vôùi töôùng Taäp 
ñeá nhaän bieát roõ ñuùng roài, laïi nhaän bieát roõ ñuùng Taäp ñeá nhö theá laø döùt 
dieät hoaøn toaøn, neân goïi laø dieät. Heát thaûy Khoå ñeá ñeàu tòch tónh hoaøn toaøn, 
neân goïi laø tónh. Töùc dieät, tónh naøy laø baäc nhaát, laø toái thaéng, laø voâ thöôïng, 
neân goïi laø dieäu. Laø thöôøng truï, laø xuaát ly vónh vieãn, neân goïi laø lìa. 

Nhö theá laø haønh giaû, do boán thöù haønh, bieát roõ veà töôùng cuûa Dieät 
ñeá. Nôi töôùng cuûa Dieät ñeá, nhaän bieát roõ ñuùng roài, laïi nhaän bieát roõ ñuùng 
veà ñaïo ñoái trò chaân thaät. Nôi caûnh ñöôïc nhaän bieát, coù theå tìm caàu veà 
nghóa chung, coù theå tìm caàu veà nghóa thaät. Do nôi nghóa tuøy chuyeån cuûa 
boán moân, neân hoaøn toaøn coù theå höôùng ñeán nghóa Nieát baøn, do ñoù goïi laø 
ñaïo nhö haønh xuaát. Haønh giaû nhö theá, do boán thöù haønh, hieåu roõ veà töôùng 
cuûa Ñaïo ñeá. Nhö vaäy goïi laø, nôi Boán Thaùnh ñeá, töï hieän quaùn beân trong 
vôùi taùc yù bieát roõ töôùng. 

Haønh giaû ñaõ ôû nôi töï noäi hieän thaáy veà caùc uaån nhö theá, döïa vaøo 
caùc ñeá lyù vôùi taàm tö khoâng ñieân ñaûo, quaùn xeùt ñuùng roài, laïi ñoái vôùi choã 
khaùc khoâng ñoàng phaàn giôùi, khoâng hieän thaáy uaån, neân quan saùt tyû ñoä (so 
saùnh, tyû löôïng trong ba löôïng). Nghóa laø caùc thöù höõu vi höõu laäu hieän coù 
kia hieän baøy khaép heát thaûy xöù, hieän baøy khaép taát caû loaïi, nôi taát caû thôøi 
ñeàu coù phaùp nhö theá, ñeàu theo lyù nhö theá, ñeàu coù taùnh nhö theá. Phaùp 
dieät hieän coù kia ñeàu tòch tónh vónh vieãn, thöôøng truï, an laïc. Ñaïo hieän coù 
kia ñeàu coù theå ñoaïn tröø vónh vieãn, xuaát ly roát raùo. Neân bieát ôû ñaây, hoaëc 
nôi Töù ñeá hieän thaáy caùc uaån, hoaëc Töù ñeá, ñoái vôùi choã khaùc khoâng ñoàng 
phaàn giôùi, khoâng hieän thaáy caûnh, ñaõ haønh tyû ñoä, töùc laø choã döïa cuûa 
chuûng töû coù theå sinh khôûi phaùp trí, loaïi trí. Laïi, töùc taùc yù bieát roõ töôùng 
nhö vaäy, neân bieát cuõng laø nghe, xeùt keát hôïp. Neáu ngöôøi haønh quaùn, ôû 

trong caùc ñeá, thöôøng xuyeân quaùn xeùt ñuùng nhö vaäy, neân do möôøi saùu 
haønh, nôi Boán Thaùnh ñeá, theo ñaïo lyù chöùng thaønh, ñaõ ñöôïc quyeát ñònh. 

Laïi, ôû nôi taän cuøng taùnh hieän coù cuûa caùc ñeá, nhö taùnh hieän coù, vöôït 
quaù söï keát hôïp cuûa nghe (vaên), xeùt (tö), taùc yù hoaøn toaøn, phaùt khôûi tu 
taäp thaéng giaûi. Ñaây töùc goïi laø taùc yù thaéng giaûi. Taùc yù nhö vaäy, chæ duyeân 
nôi caûnh cuûa ñeá, toaøn boä taïi ñònh. ÔÛ ñaây tu taäp, tu taäp nhieàu, neân ôû trong 
caûnh cuûa hai ñeá Khoå, Taäp, ñaït ñöôïc trí khoâng bieân vöïc. Do trí naøy neân 
nhaän bieát roõ veà voâ thöôøng, phaùt khôûi thaéng giaûi veà voâ thöôøng khoâng 
bieân vöïc. Do trí naøy neân nhaän bieát roõ veà voâ thöôøng, phaùt kôûi thaéng giaûi 
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veà voâ thöôøng khoâng bieân vöïc. Nhö vaäy laø nhaän bieát roõ veà khoå, phaùt khôûi 
thaéng giaûi veà khoå khoâng bieân vöïc, phaùt khôûi thaéng giaûi veà khoâng, veà voâ 
ngaõ khoâng bieân vöïc, phaùt khôûi thaéng giaûi veà haønh aùc khoâng bieân vöïc, 
thaéng giaûi veà vieäc ñi ñeán coõi aùc khoâng bieân vöïc, thaéng giaûi veà höng suy 
khoâng bieân vöïc, cuøng thaéng giaûi veà caùc khoå laõo beänh töû öu bi khoâng 
bieân vöïc. 

ÔÛ ñaây, khoâng bieân vöïc: Nghóa laø söï löu chuyeån cuûa sinh töû. Caùc 
phaùp nhö vaäy laø voâ bieân, laø khoâng bôø, vöïc, cho ñeán sinh töû löu chuyeån 
khoâng döùt. Luoân coù choã neâu baøy veà caùc phaùp nhö vaäy, chæ coù sinh töû döùt 
dieät hoaøn toaøn, thì caùc phaùp aáy coù theå döùt dieät. Laïi khoâng coù phöông 
tieän döùt dieät naøo khaùc. Töùc ôû trong phaùp cuûa caùc coõi, caùc neûo sinh töû nhö 
theá, do haønh voâ nguyeän, haønh khoâng choã döïa, haønh chaùn lìa saâu xa, phaùt 
khôûi thaéng giaûi, sieâng naêng tinh taán tu taäp taùc yù thaéng giaûi. Laïi ñoái vôùi 
yù laïc taêng thöôïng cuûa caùc coõi caùc ñôøi nhö theá, sinh chaùn sôï saâu xa, cuøng 
ñoái vôùi Nieát baøn thuaän khôûi moät haønh, taâm nguyeän vui thích saâu xa. 
Haønh giaû nôi ñeâm daøi sinh töû, taâm aáy yeâu thích caùc thöù saéc thanh höông 
vò xuùc cuûa theá gian, vì caùc traàn aáy ñaõ tích taäp, laøm lôùn theâm. Do nhaân 
duyeân naøy, neân tuy ñoái vôùi Nieát baøn taâm nguyeän vui thích saâu xa, nhöng 
laïi ñoái vôùi caûnh giôùi aáy khoâng theå höôùng nhaäp, khoâng theå chöùng tònh, 
khoâng theå an truï, khoâng theå thaéng giaûi. Taâm kia thoái chuyeån ñoái vôùi 
caûnh giôùi tòch tónh, thaâm taâm chöa theå sinh mong muoán, kính ngöôõng. 
Do coù nghi lo, neân taâm kia thöôøng xuyeân chaùn lìa, kinh sôï, tuy ñoái vôùi 
taát caû hai ñeá Khoå, Taäp, thaâm taâm cuõng thöôøng xuyeân chaùn lìa, kinh sôï, 
cuøng ñoái vôùi Nieát baøn, thaâm taâm luoân luoân phaùt khôûi mong muoán, vui 
thích nhöng vaãn chöa theå höôùng nhaäp. Vì sao? Vì do haønh giaû vaãn coøn 
coù ngaõ maïn, nhöõng phaåm thoâ troïng coù theå gaây chöôùng ngaïi nôi hieän 
quaùn, taùc yù tuøy nhaäp coù giaùn ñoaïn, khoâng giaùn ñoaïn maø chuyeån. Haønh 
giaû taùc yù tö duy: Ta ôû nôi sinh töû töøng löu chuyeån laâu. Ta ôû nôi sinh töû seõ 
laïi löu chuyeån. Ta ñoái vôùi Nieát baøn neân coù theå höôùng nhaäp. Ta vì Nieát 
baøn neân tu taäp caùc phaùp thieän. Ta coù theå quaùn khoå chaân thaät laø khoå. Ta 
coù theå quaùn Taäp chaân thaät laø Taäp. Ta coù theå quaùn dieät ñích thaät laø dieät. 
Ta coù theå quaùn ñaïo ñích thaät laø ñaïo. Ta coù theå quaùn khoâng chaân thaät 
laø khoâng. Ta coù theå quaùn voâ nguyeän chaân thaät laø voâ nguyeän. Ta coù theå 
quaùn voâ töôùng chaân thaät laø voâ töôùng. Caùc phaùp nhö vaäy laø ta hieän coù. 
Do nhaân duyeân naøy, neân tuy ñoái vôùi Nieát baøn thaâm taâm nguyeän mong, 
vui thích, nhöng taâm chöa theå höôùng nhaäp. Haønh giaû ñaõ nhaän bieát roõ veà 
ngaõ maïn nhö theá laø chöôùng ngaïi roài, neân coù theå mau choùng duøng tueä 
thoâng ñaït döùt boû, taùc yù töï nhieân tuøy chuyeån, ñieàu phuïc heát thaûy caûnh 



SOÁ 1579 - LUAÄN DU GIAØ SÖ ÑÒA - Quyeån 34 687 
 

ñöôïc nhaän bieát beân ngoaøi, taùc yù höôùng nhaäp, haønh theo taùc yù, chuyeân 
tinh khoâng giaùn ñoaïn quaùn xeùt veà Thaùnh ñeá, theo choã luùc taâm sinh khôûi, 
luøi dieät, sinh taâm khoâng giaùn ñoaïn taùc yù quaùn xeùt, taïo phöông tieän tuoân 
chaûy khoâng coù giaùn ñoaïn. 

Haønh giaû ñaõ duøng taâm duyeân taâm nhö vaäy, chuyeân tinh khoâng 
ñoåi, neân coù theå khieán taâm tuøy nhaäp taùc yù. Ngaõ maïn, caùc phaåm thoâ troïng 
chöôùng ngaïi nôi hieän quaùn ñeàu khoâng coøn nôi ñeå sinh. Nhö vaäy, ngöôøi 
sieâng tu haïnh Du giaø, quaùn taâm töông tuïc, laàn löôït bieät dò noái tieáp theo 
môùi maø sinh, hoaëc taêng hoaëc giaûm, taïm thôøi maø coù, ñoät nhieân hieän tieàn, 
tröôùc sau bieán dò, laø taùnh voâ thöôøng. Quaùn taâm töông tuïc, nhaäp thaâu nôi 
thuû uaån, ñoù laø taùnh khoå. Quaùn taâm töông tuïc, lìa phaùp thöù hai, ñoù laø taùnh 
khoâng. Quaùn taâm töông tuïc, töø caùc duyeân sinh, khoâng ñöôïc töï taïi, laø 
taùnh voâ ngaõ. Nhö theá goïi laø ngoä nhaäp Khoå ñeá. 

Tieáp theo, laïi quaùn xeùt taâm aáy, do aùi laøm nhaân, do aùi laøm taäp, do 
aùi laøm khôûi, do aùi laøm duyeân. Nhö theá goïi laø ngoä nhaäp Taäp ñeá. 

Keá ñeán, laïi quaùn xeùt taâm aáy töông tuïc, traïch dieät hieän coù laø taùnh 
dieät vónh vieãn, laø taùnh tónh vónh vieãn, laø taùnh dieäu vónh vieãn, laø taùnh lìa 
vónh vieãn. Nhö theá goïi laø ngoä nhaäp Dieät ñeá. 

Sau ñaáy, laïi quaùn xeùt taâm naøy töông tuïc, ñoái trò roát raùo nôi ñaïo 
höôùng dieät, laø taùnh chaân ñaïo, laø taùnh chaân nhö, laø taùnh chaân haønh, laø 
taùnh chaân xuaát. Nhö vaäy goïi laø ngoä nhaäp Ñaïo ñeá. 

Nhö theá laø töø tröôùc ñeán nay chöa kheùo quaùn xeùt. Nay kheùo taùc yù 
taïo phöông tieän quaùn xeùt. Do tueä vi dieäu neân ñoái vôùi Boán Thaùnh ñeá coù 
theå ngoä nhaäp ñuùng ñaén. Töùc nôi tueä naøy thaân caän tu taäp, tu taäp nhieàu, 
neân chuû theå duyeân, ñoái töôïng duyeân bình ñaúng, chaùnh trí bình ñaúng 
ñöôïc sinh. Do trí aáy sinh neân coù theå ñoaïn tröø ngaõ maïn hieän haønh, caùc 
phaåm thoâ hieän coù, laø nhöõng chöôùng ngaïi cho vieäc yeâu thích Nieát baøn. 
Laïi, ñoái vôùi Nieát baøn, thaâm taâm ñaõ nguyeän mong vui thích, neân mau 
choùng coù theå höôùng nhaäp, taâm khoâng thoái chuyeån, lìa caùc thöù lo sôï, yù 
laïc taêng thöôïng thaâu nhaän, thích thuù. 

Haønh giaû nhö vaäy laø ñoái vôùi caùc Thaùnh ñeá thuoäc veà haï nhaãn, 
chuû theå duyeân, ñoái töôïng duyeân bình ñaúng, trí bình ñaúng sinh, ñoù goïi 
laø noaõn. Trung nhaãn goàm thaâu, chuû theå duyeân ñoái töôïng duyeân bình 
ñaúng, trí bình ñaúng sinh, ñoù goïi laø ñaûnh. Thöôïng nhaãn goàm thaâu, chuû 
theå duyeân ñoái töôïng duyeân bình ñaúng, trí bình ñaúng sinh, goïi laø ñeá 
thuaän nhaãn. Haønh giaû ñaõ ñoaïn tröø ngaõ maïn, caùc phaåm thoâ coù theå gaây 
chöôùng ngaïi nhö vaäy, cuøng ñoái vôùi Nieát baøn yù laïc taêng thöôïng thaâu 
nhaän, thích thuù, neân coù theå, caøng veà sau quaùn taâm, lìa boû gia haïnh hieän 
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coù, truï nôi taâm khoâng gia haïnh, khoâng phaân bieät. Baáy giôø, haønh giaû taâm 
tôï nhö dieät nhöng chaúng phaûi laø dieät thaät, tôï khoâng coù ñoái töôïng duyeân, 
nhöng chaúng phaûi laø khoâng duyeân. Laïi, luùc naøy taâm aáy tòch tónh, tuy tôï 
xa lìa maø khoâng phaûi laø xa lìa. Laïi, luùc naøy chaúng phaûi laø choã ngaên che 
cuûa nguû nghæ ngon giaác, chæ coù haønh Xa-ma-tha phaân minh khoâng cao 
thaáp. Laïi coù moät loaïi ngu si toái taêm nôi choã che ngaên cuûa nguû nghæ ngon 
giaác, trong traïng thaùi taâm tôï dieät nhöng chaúng phaûi dieät thaät, khôûi taêng 
thöôïng maïn, cho laø hieän quaùn, ñaây khoâng nhö vaäy. Ñaõ ñöôïc höôùng tôùi 
taâm hieän quaùn nhö theá, khoâng laâu seõ nhaäp chaùnh taùnh ly sinh. Töùc noùi 
phaàn vò taâm tòch tónh nhö vaäy, moät nieäm sau cuøng nôi taâm khoâng phaân 
bieät, töø ñaáy, ñoái vôùi ly cuûa caùc Thaùnh ñeá ñaõ quaùn ôû tröôùc, khôûi taùc yù beân 
trong khoâng giaùn ñoaïn. Ñaây töùc goïi laø phaùp Theá ñeä nhaát. Töø ñoù veà sau, 
taâm xuaát theá gian sinh, chaúng phaûi laø taâm theá gian. Ñaây laø bieân vöïc, giôùi 
haïn sau cuøng cuûa caùc haønh theá gian, do ñoù goïi laø phaùp Theá ñeä nhaát. 

Töø ñaây, ñoái vôùi lyù cuûa caùc Thaùnh ñeá ñaõ quaùn ôû tröôùc, khôûi taùc yù 
beân trong khoâng giaùn ñoaïn, taùc yù khoâng giaùn ñoaïn theo thöù lôùp ñaõ quaùn 
veà caùc ñeá ôû tröôùc, hoaëc laø hieän thaáy hoaëc laø khoâng hieän thaáy trong caùc 
Thaùnh ñeá, nhö thöù lôùp coù trí quyeát ñònh khoâng phaân bieät, trí hieän thaáy 
sinh. Do trí aáy sinh, neân taát caû caùc thöù thoâ troïng cuûa caùc phaåm phieàn 
naõo, phuï thuoäc choã döïa, heä thuoäc ba coõi, do kieán ñaïo ñoaïn tröø, thaûy ñeàu 
ñöôïc ñoaïn tröø vónh vieãn. Do vieäc ñoaïn tröø naøy, neáu laø ngöôøi tröôùc ñaõ lìa 
heát moïi tham cuûa coõi Duïc: Ngöôøi aáy hieän thôøi ñaõ nhaäp hieän quaùn veà ñeá 
nhö vaäy, ñaõ ñaït quaû Baát hoaøn. Ngöôøi aáy so vôùi töôùng cuûa ngöôøi lìa duïc 
ñaõ noùi ôû tröôùc, neân bieát laø khoâng khaùc. Nhöng ôû ñaây coù chuùt ít sai bieät. 
Nghóa laø vò Baát hoaøn seõ thoï hoùa sinh, töùc ôû nôi xöù kia seõ Baùt Nieát baøn, 
khoâng coøn sinh trôû laïi theá gian naøy. 

Neáu laø ngöôøi tröôùc ñaõ lìa gaáp boäi tham cuûa coõi Duïc: Ngöôøi aáy hieän 
thôøi ñaõ nhaäp hieän quaùn veà ñeá nhö vaäy, ñaõ ñaït ñöôïc quaû Nhaát lai. 

Neáu laø ngöôøi tröôùc chöa lìa tham cuûa coõi Duïc: Ngöôøi aáy hieän thôøi 
ñaõ nhaäp hieän quaùn veà ñeá nhö vaäy roài, caùc thöù thoâ troïng hoaøn toaøn döùt 
haún, ñaït ñöôïc quaû Döï löu. 

Do trí cuûa chuû theå nhaän bieát, cuøng vôùi caûnh cuûa ñoái töôïng nhaän 
bieát hoøa hôïp khoâng traùi nhau nôi quaùn xeùt hieän tieàn, neân goïi laø hieän 
quaùn. Ñaây cuõng thaønh töïu raát nhieàu töôùng traïng. Nghóa laø chöùng ñaéc 
hieän quaùn veà ñeá nhö vaäy, neân ñaït ñöôïc boán trí. Ñoù laø, ôû trong taát caû caùc 
taùc yù, hoaëc haønh hoaëc truï ñeàu kheùo suy caàu, neân ñaït ñöôïc trí chæ laø phaùp, 
ñaït ñöôïc trí chaúng phaûi laø ñoaïn, ñaït ñöôïc trí chaúng phaûi laø thöôøng, ñaït 
ñöôïc trí duyeân sinh haønh nhö huyeãn söï. Neáu haønh nôi caûnh giôùi, do maát 
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nieäm, neân tuy caùc trieàn phieàn naõo daáy khôûi maõnh lieät, luùc vöøa taùc yù, thì 
mau choùng döùt tröø haún. Laïi coù theå hoaøn toaøn khoâng rôi vaøo coõi aùc, troïn 
khoâng coá yù suy xeùt vöôït traùi vôùi ñieàu ñaõ hoïc, cho ñeán ñoái vôùi loaøi baøng 
sinh cuõng khoâng haïi maïng. Troïn khoâng thoái chuyeån töø boû hoïc xöù. Laïi 
khoâng theå taïo naêm nghieäp voâ giaùn. Nhaän bieát roõ khoå vui khoâng phaûi laø 
töï taïo taùc, khoâng phaûi laø tha taïo taùc, khoâng phaûi laø töï tha taïo taùc, cuõng 
khoâng phaûi laø phi töï tha khoâng nhaân maø sinh. Hoaøn toaøn khoâng caàu 
thænh ngoaïi ñaïo laøm thaày, cuõng khoâng ñoái vôùi hoï khôûi töôûng veà phöôùc 
ñieàn, nôi caùc Sa-moân, Baø-la-moân khaùc, troïn khoâng nhìn xem saéc dieän 
cuøng mieäng löôõi cuûa hoï. Chæ töï thaáy phaùp, ñaéc phaùp, bieát phaùp, chöùng 
ñaït ngoïn nguoàn cuûa phaùp, vöôït moïi nghi hoaëc, khoâng do duyeân khaùc. 
Ñoái vôùi söï giaùo hoùa cuûa baäc Ñaïi sö, khoâng phaûi do keû khaùc daãn daét. ÔÛ 
trong caùc phaùp ñaït voâ sôû uùy. Hoaøn toaøn khoâng voïng cho caùc ñieàm laønh 
cuûa theá gian laø thanh tònh. Hoaøn toaøn khoâng thoï nhaän sinh trôû laïi nôi coõi 
thöù taùm. Thaønh töïu ñaày ñuû veà boán thöù chöùng tònh. 

Haønh giaû nhö vaäy, töø phaùp Theá ñeä nhaát trôû veà tröôùc, goïi laø taùc yù 
thaéng giaûi. 

Nôi caùc Thaùnh ñeá ñaõ hieän quaùn trôû veà sau, cho ñeán ñoaïn döùt vónh 
vieãn taát caû phieàn naõo do kieán ñaïo ñoaïn tröø, goïi laø taùc yù xa lìa. 

Laïi, töø ñaáy veà sau, vì muoán tieán tôùi ñoaïn tröø caùc hoaëc do tu ñaïo 
ñoaïn, nhö ñaïo ñaõ ñaït ñöôïc laïi luoân tu taäp, neân ñoaïn tröø hoaøn toøan caùc 
phieàn naõo phaåm thöôïng phaåm trung cuûa coõi Duïc roài, ñaéc quaû Nhaát lai. 
Nhö caùc töôùng hieän coù cuûa quaû Döï löu, nay ôû ñaây, neân bieát cuõng vaäy, 
nhöng coù chuùt ít sai bieät. Nghóa laø neáu haønh theo caûnh giôùi, ñoái vôùi nôi 
choán coù theå thuaän theo trieàn phieàn naõo maõnh lieät cuûa phaåm thöôïng, do 
maát nieäm neân taïm khôûi caùc trieàn phieàn naõo yeáu keùm, lieàn coù theå taùc yù, 
mau choùng döùt boû. Chæ moät laàn sinh trôû laïi theá gian naøy, lieàn coù theå taïo 
ñöôïc bieân vöïc taän cuøng cuûa khoå moät caùch roát raùo, chöùng ñaéc quaû Baát 
hoaøn vaø töôùng Baát hoaøn, nhö tröôùc ñaõ noùi. Neân bieát ôû ñaây, do taùc yù quan 
saùt, ñoái vôùi heát thaûy hoaëc do tu ñaïo ñoaïn tröø, thöôøng xuyeân quaùn xeùt ñaõ 
ñoaïn, chöa ñoaïn, nhö ñaïo ñaõ ñaït ñöôïc maø tu taäp ñuùng ñaén. 

Laïi, ôû ñaây, theá naøo goïi laø tu töï taùnh? Theá naøo goïi laø tu nghieäp? 
Theá naøo goïi laø tu phaåm loaïi sai bieät? Nghóa laø do taùc yù cuûa ñòa ñònh, ñoái 
vôùi phaùp höõu vi thieän cuûa theá gian, xuaát theá gian, tu taäp taêng tröôûng, taïo 
taùc khoâng giaùn ñoaïn, haønh trì caån troïng, khieán taâm töông tuïc, hôïp vôùi 
theå taùnh kia, nhö vaäy goïi laø tu veà töï taùnh. 

Neân bieát tu nghieäp löôïc coù taùm loaïi. Ñoù laø: 
1. Coù moät loaïi phaùp do tu neân ñaéc. 
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2. Coù moät loaïi phaùp do tu neân taäp. 
3. Coù moät loaïi phaùp do tu neân tònh. 
4. Coù moät loaïi phaùp do tu neân tröø döùt. 
5. Coù moät loaïi phaùp do tu neân nhaän bieát. 
6. Coù moät loaïi phaùp do tu neân ñoaïn. 
7. Coù moät loaïi phaùp do tu neân chöùng. 
8. Coù moät loaïi phaùp do tu neân xa lìa. 

Neáu tröôùc chöa ñaït ñöôïc phaùp thieän thuø thaéng, tu taäp khieán ñaït 
ñöôïc, goïi laø tu neân ñaéc. 

Neáu tröôùc ñaõ ñaït ñöôïc, khieán chuyeån hieän tieàn, goïi laø tu neân taäp. 
Neáu tröôùc ñaõ ñaït ñöôïc, nhöng chöa khieán hieän tieàn, song do tu taäp 

theo chuûng loaïi phaùp kia, neân khieán hieän tieàn, khieán chuyeån sinh khôûi 
thanh tònh saùng roõ, goïi laø tu neân ñiaïnh. 

Hoaëc coù maát nieäm, phaùp nhieãm hieän haønh, do löïc tu cuûa phaùp 
thieän khieán khoâng nhaän chòu phaùp nhieãm aáy, maø doác ñoaïn tröø, thay ñoåi 
goïi laø tu neân tröø döùt. 

Hoaëc chöa sinh khôûi phaùp caàn ñoaïn tröø, do söùc tu phaùp thieän, neân 
nhaän bieát roõ chuùng nhö beänh, thaâm taâm chaùn hoaïi, nhaän bieát roõ chuùng 
nhö ung nhoït, nhö muõi teân, gaây chöôùng ngaïi cho nhaän thöùc veà voâ thöôøng 
khoå khoâng, voâ ngaõ, neân thaâm taâm chaùn hoaïi, goïi laø tu neân nhaän bieát. 
Nhaän bieát nhö vaäy roài, luoân tu taäp, neân ñaïo voâ giaùn sinh, ñoaïn caùc phieàn 
naõo, goïi laø tu neân ñoaïn. 

Phieàn naõo ñoaïn tröø roài, chöùng ñaéc giaûi thoaùt, goïi laø tu neân chöùng. 
nhö nhö tieán tôùi phaùp thieän cuûa ñòa treân. Nhö vaäy nhö vaäy khieán cho caùc 
phaùp ñaõ ñoaïn ôû ñòa döôùi chuyeån thaønh phaàn xa, cho ñeán cöùu caùnh, goïi 
laø tu neân xa lìa. Neân bieát ñoù goïi laø taùm thöù tu nghieäp. Veà tu phaåm loaïi 
sai bieät neân bieát coù möôøi moät thöù: 

1. Tu Xa-ma-tha. 
2. Tu Tyø-baùt-xaù-na. 
3. Tu ñaïo theá gian. 
4. Tu ñaïo xuaát theá gian. 
5. Tu ñaïo phaåm haï. 
6. Tu ñaïo phaåm trung. 
7. Tu ñaïo phaåm thöôïng. 
8. Tu ñaïo gia haïnh. 
9. Tu ñaïo voâ giaùn. 
10. Tu ñaïo giaûi thoaùt. 
11. Tu ñaïo thaéng tieán. 
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noùi. 

Tu Xa-ma-tha: Ñoù laø chín thöù haønh khieán taâm an truï nhö tröôùc ñaõ 
 
Tu Tyø-baùt-xaù-na: Cuõng nhö tröôùc ñaõ neâu. 
Tu ñaïo theá gian: Nghóa laø nôi caùc ñòa döôùi thaáy töôùng thoâ, nôi caùc 

ñòa treân thaáy töôùng tónh. Cho ñeán coù theå höôùng tôùi xöù Voâ sôû höõu, taát caû 
ñeàu lìa duïc. 

Tu ñaïo xuaát theá gian: Nghóa laø chaùnh tö duy veà Khoå ñuùng laø Khoå, 
Taäp ñuùng laø Taäp, Dieät ñuùng laø Dieät, Ñaïo ñuùng laø Ñaïo. Do Thaùnh ñaïo 
voâ laäu nhö chaùnh kieán v.v…, cho ñeán coù theå höôùng tôùi xöù Phi töôûng phi 
phi töôûng, taát caû ñeàu lìa duïc. 

Tu ñaïo haï phaåm: Nghóa laø do ñaáy neân coù theå ñoaïn tröø phieàn naõo 
heát söùc thoâ nôi phaåm thöôïng. 

Tu ñaïo trung phaåm: Nghóa laø do ñaáy neân coù theå ñoaïn tröø phieàn naõo 
nôi phaåm trung hieän coù. 

Tu ñaïo thöôïng phaåm: Nghóa laø do ñaáy neân coù theå ñoaïn tröø phieàn 
naõo nôi phaåm haï hieän coù sau cuøng ñöôïc ñoaïn tröø. 

Tu ñaïo gia haïnh: Nghóa laø do ñaáy neân ñoaïn tröø phieàn naõo phaùt 
khôûi gia haïnh. 

Tu ñaïo voâ giaùn: Nghóa laø do ñaáy neân ñoaïn tröø phieàn naõo moät caùch 
ñuùng ñaén. 

Tu ñaïo giaûi thoaùt: Nghóa laø do ñaáy neân hoaëc ñoaïn voâ giaùn chöùng 
ñaéc giaûi thoaùt. 

Tu ñaïo thaéng tieán: Nghóa laø do ñaáy neân töø ñoù veà sau tu phaùp thieän 
thuø thaéng, cho ñeán chöa khôûi phieàn naõo cuûa ñòa khaùc, coù theå gia haïnh 
ñoái trò, hoaëc laïi chöa khôûi höôùng ñeán vò cöùu caùnh. 

Neân bieát ñoù goïi laø möôøi moät thöù tu phaåm loaïi sai bieät. 
Nhö theá, ñoái vôùi ngöôøi sieâng naêng tu taäp: Nôi moïi thôøi gian, neân 

quaùn xeùt ñuùng veà caùc phieàn naõo hieän coù, ñaõ ñoaïn chöa ñoaïn. Nôi moïi 
thôøi gian ñoái vôùi phaùp ñaùng chaùn lìa, thaâm taâm chaùn lìa. Nôi moïi thôøi 
gian ñoái vôùi phaùp ñaùng vui thích, thaâm taâm vui, moä. Nhö vaäy goïi laø taùc 
yù goàm thaâu laïc. 

Haønh giaû töùc ñoái vôùi taùc yù goàm thaâu laïc aáy, thaân caän tu taäp, tu 
taäp nhieàu, neân coù theå ñoaïn tröø vónh vieãn moïi thöù phieàn naõo do tu ñaïo 
ñoaïn. 

Phaàn vò tu hoïc sau cuøng laø Tam-ma-ñòa duï nhö Kim cang sinh. Do 
Tam ma ñòa aáy sinh neân coù theå ñoaïn tröø vónh vieãn taát caû phieàn naõo do 
tu ñaïo ñoaïn. 

Hoûi: Do nhaân duyeân gì, Tam-ma-ñòa naøy goïi laø Kim cang duï? 
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- Ñaùp: Ví nhö Kim cang so vôùi taát caû chaâu baùu khaùc nhö maït ni, 
chaân chaâu, löu ly, loa boái, bích ngoïc, san hoâ v.v… thì Kim cang laø cöùng 
chaéc hôn heát, coù theå xuyeân thuûng, coù theå huûy hoaïi caùc vaät baùu khaùc, 
coøn caùc vaät baùu khaùc thì khoâng theå xuyeân thuûng, huûy hoaïi Kim cang. 
Nhö vaäy, Tam-ma-ñòa naøy, ôû trong caùc Tam-ma-ñòa cuûa baäc Höõu hoïc, 
laø kieân coá toái thöôïng, toái thaéng, coù theå huûy hoaïi taát caû phieàn naõo hieän 
coù, chaúng phaûi laø caùc phieàn naõo treân coù theå che aån ñöôïc. Do ñoù, Tam 
ma ñòa naøy goïi laø Kim cang duï. 

Töø Tam-ma-ñòa Kim cang duï naøy, vónh vieãn loaïi tröø khoâng giaùn 
ñoaïn caùc thöù chuûng töû, caùc phaåm thoâ troïng cuûa taát caû phieàn naõo. Taâm 
aáy ñoái vôùi haønh giaû ñaõ giaûi thoaùt roát raùo, ñaõ chöùng ñaéc chuûng taùnh thanh 
tònh. ÔÛ trong caùc phieàn naõo ñaõ ñöôïc tröø dieät hoaøn toaøn, phaùt khôûi taän 
trí. Do nhaân ñaõ döùt heát, neân quaû khoå cuûa vò lai roát raùo khoâng sinh. Töùc 
ôû trong ñoù khôûi trí voâ sinh. 

Haønh giaû baáy giôø ñaõ thaønh töïu quaû A-la-haùn, caùc laäu ñaõ heát, vieäc 
laøm ñaõ xong, khoâng coøn taïo taùc nöõa, chöùng ñaéc töï nghóa, heát saïch caùc 
höõu kieát, ñaõ phuïng haønh ñuùng ñaén Thaùnh giaùo cuûa Nhö Lai, taâm kheùo 
giaûi thoaùt, ñaõ thaønh töïu ñaày ñuû möôøi phaùp voâ hoïc. Ñoù laø chaùnh kieán, 
chaùnh tö duy voâ hoïc, cho ñeán chaùnh giaûi thoaùt, chaùnh trí voâ hoïc. ÔÛ trong 
caùc truï vaø trong taùc yù, coù theå tuøy theo taâm mình töï taïi maø chuyeån. Tuøy 
choã laïc truï, trong hoaëc Thaùnh truï, hoaëc Thieân truï hoaëc Phaïm truï, töùc coù 
theå an truï. Theo choã vui thích tö duy nôi chaùnh phaùp hieän coù, coù theå daãn 
phaùt caùc thöù nghóa lôïi thieän cuûa theá gian vaø xuaát theá gian. 

Noùi Thaùnh truï: Ñoù laø: 
- Khoâng truï. 
- Voâ nguyeän truï. 
- Voâ töôùng truï, 
- Ñònh dieät taän truï. 

Noùi Thieân truï: Ñoù laø caùc Tónh löï, caùc truï voâ saéc. 
Noùi Phaïm truï: Töùc laø Töø truï, Bi truï, Hyû truï, Xaû truï. 
Laïi, baáy giôø, ñaït cöùu caùnh toät cuøng, roát raùo khoâng caáu nhieãm, 

chöùng ñaéc bieân vöïc taän cuøng cuûa phaïm haïnh, lìa caùc vöôùng maéc, ñaõ ra 
khoûi haàm saâu, ñaõ vöôït qua haøo saâu, ñaõ coù theå haøng phuïc ngoaïi ñaïo y 
sö ca (ngoaïi ñaïo chaáp thöôøng, laø baäc chaân Thaùnh, dieät phaù nhöõng ngoïn 
côø cao ngaïo, ñaõ ñoaïn naêm chi, thaønh töïu saùu chi, hoaøn toaøn hoä trì boán 
choã nöông döïa, xa lìa troïn veïn, ñoäc nhaát ñeá thaät döùt boû mong caàu, tö 
duy thanh tònh, thaân haønh khinh an, taâm hoaøn toaøn giaûi thoaùt, tueä hoaøn 
toaøn giaûi thoaùt, chaùnh haïnh ñaõ laäp, goïi laø ñaõ gaàn guõi baäc Tröôïng phu 
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Voâ thöôïng, thaønh töïu ñaày ñuû saùu phaùp haèng truï. Ñoù laø maét thaáy saéc roài 
khoâng vui khoâng buoàn, an truï nôi xaû, chaùnh nieäm chaùnh tri. Nhö vaäy, 
tai nghe tieáng, muõi ngöûi höông, löôõi neám vò, thaân bieát xuùc, yù roõ phaùp, 
taát caû ñeàu khoâng vui khoâng buoàn, an truï nôi xaû, chaùnh nieäm chaùnh tri. 
Haønh giaû luùc naøy, moïi söï laõnh nhaän veà tham duïc, saân haän, ngu si thaûy 
ñeàu vónh vieãn döùt heát khoâng coøn soùt. 

Do tham saân si ñaõ vónh vieãn döùt heát, neân khoâng taïo caùc aùc, theo 
gaàn caùc thieän, taâm nhö hö khoâng, nhö nöôùc saïch, nhö ñaøn höông dieäu, 
ñöôïc taát caû caùc vò Thieân vöông cung kính cuùng döôøng, truï nôi caûnh giôùi 
Nieát baøn Höõu dö y, vöôït qua bieån sinh töû, ñaõ ñeán bôø giaùc, cuõng goïi laø 
nhaän giöõ thaân maïng sau cuøng. Phieàn naõo, nghieäp tröôùc daãn ñeán caùc uaån, 
töï nhieân dieät heát, neân caùc thuû khaùc ñeàu khoâng, neân khoâng noái tieáp, ôû nôi 
caûnh giôùi Nieát baøn Voâ dö y maø Baùt-nieát-baøn. 

ÔÛ ñaây, ñeàu khoâng coù ngöôøi Baùt-nieát-baøn, nhö nôi sinh töû khoâng coù 
keû löu chuyeån, chæ coù caùc khoå ñaõ hoaøn toaøn döùt baët, tòch tónh, trong maùt, 
vaéng laëng. Chæ coù xöù aáy laø tòch tónh hôn heát. Ñoù laø tröø boû taát caû choã döïa 
nôi aùi, laø Nieát baøn hoaøn toaøn vaéng laëng, lìa heát duïc. Neân bieát trong aáy 
coù caùc töôùng nhö vaäy. 

Bí soâ A-la-haùn, caùc laäu ñaõ hoaøn toaøn döùt haún, khoâng theå haønh gaàn 
naêm thöù nôi choán: 

1. Khoâng theå coá yù saùt haïi maïng cuûa caùc chuùng sinh. 
2. Khoâng theå ñoái vôùi vaät khoâng cho maø laáy. 
3. Khoâng theå haønh phi phaïm haïnh, hoïc theo phaùp daâm duïc. 
4. Khoâng theå nhaän bieát maø noùi doái. 
5. Khoâng theå nuoâi chöùa, thoï duïng caùc vaät duïng nuoâi soáng thuoäc 

veà duïc. Nhö vaäy laø khoâng theå voïng cho khoå vui laø töï taïo, tha taïo, töï tha 
cuøng taïo, chaúng phaûi laø töï tha taïo, khoâng nhaân maø sinh. 

Laïi cuõng khoâng theå sôï haõi ñoái vôùi taát caû söï vieäc khoâng neân ghi 
cheùp. Laïi cuõng khoâng theå sôï haõi ñoái vôùi caùc hieän töôïng nhö maây giaêng, 
möa döõ, saám seùt, chôùp hieän. Neân bieát ôû ñaây, taùc yù thuoäc veà ñònh Kim 
cang duï goïi laø taùc yù gia haïnh cöùu caùnh. Taùc yù thuoäc veà quaû A-la-haùn toái 
thöôïng, goïi laø taùc yù veà quaû cuûa gia haïnh cöùu caùnh. 

Do coù nhieàu thöù taùc yù nhö vaäy, neân döïa vaøo ñaïo xuaát theá chöùng 
ñaéc cöùu caùnh. 

Nhö theá, taát caû goïi laø ñòa Thanh-vaên. Heát thaûy ñaây laø do baäc Chaùnh 
ñaúng giaùc thuyeát giaûng. Taát caû Thanh-vaên töông öng vôùi giaùo phaùp caên 
baûn, cuõng nhö heát thaûy danh cuù vaên thaân laø choã taïo taùc vaên chöông chuù 
thuaät caên baûn cuûa dò luaän. 
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Phaàn baûn ñòa 
Ñòa thöù 14: Ñòa Ñoäc giaùc 

Nhö vaäy laø ñaõ noùi veà ñòa Thanh-vaên. 
Theá naøo laø ñòa Ñoäc giaùc? Neân bieát ñòa naøy coù naêm thöù töôùng: 

1. Chuûng taùnh. 
2. Ñaïo. 
3. Taäp. 
4. Truï. 
5. Haønh. 

Theá naøo laø chuûng taùnh cuûa Ñoäc giaùc? Nghóa laø do ba töôûng neân 
nhaän bieát roõ ñuùng. Ñoù laø: 

Thöù nhaát: Baûn taùnh nôi Ñoäc giaùc, tröôùc chöa chöùng ñaéc quaû vò Boà 
ñeà Ñoäc giaùc, thôøi coù chuûng taùnh baïc traàn. Do nhaân duyeân naøy, neân ñoái 
vôùi nôi choán huyeân naùo, taâm khoâng yeâu thích. Ñoái vôùi xöù tòch tónh, taâm 
luoân yeâu thích. 

Thöù hai: Baûn taùnh nôi Ñoäc giaùc, tröôùc chöa chöùng ñaéc quaû vò Boà 
ñeà kia thì coù chuûng taùnh baïc bì (taâm bò moûng). Do nhaân duyeân naøy, neân 
ñoái vôùi söï vieäc thuyeát giaûng chaùnh phaùp taïo lôïi ích cho höõu tình, taâm 
khoâng yeâu thích. ÔÛ trong söï vieäc truï nôi tòch tónh, ít tö duy, thaâm taâm 
yeâu thích. 

Thöù ba: Baûn taùnh nôi Ñoäc giaùc, tröôùc chöa chöùng ñaéc quaû vò Boà ñeà 
kia, thì coù chuûng taùnh trung caên, laø loaïi maïn haønh. Do nhaân duyeân naøy, 
neân thaâm taâm mong nguyeän khoâng thaày, khoâng keû thuø ñòch maø chöùng 
Boà ñeà. 

Theá naøo laø Ñaïo cuûa Ñoäc giaùc? Nghóa laø do ba töôùng neân nhaän bieát 
roõ ñuùng: 

Ñoù laø, coù moät loaïi höõu tình an truï nôi chuûng taùnh Ñoäc giaùc, traûi 
qua traêm kieáp gaëp Phaät ra ñôøi, gaàn guõi phuïng söï, thaønh thuïc noái tieáp, 
chuyeân taâm caàu chöùng Boà ñeà Ñoäc giaùc. Nôi Uaån thieän xaûo, nôi Xöù thieän 
xaûo, nôi Giôùi thieän xaûo, nôi Duyeân khôûi thieän xaûo, nôi Xöù phi xöù thieän 
xaûo, nôi Ñeá thieän xaûo sieâng naêng tu hoïc, nôi ñôøi vò lai coù theå mau choùng 
chöùng ñaéc Boà ñeà Ñoäc giaùc. Nhö vaäy goïi laø Ñaïo Ñoäc giaùc thöù nhaát. 

Laïi coù moät loaïi höõu tình, gaëp Phaät ra ñôøi, gaàn guõi baäc thieän tri thöùc, 
laéng nghe chaùnh phaùp, taùc yù nhö lyù. Ñoái vôùi choã tröôùc chöa khôûi thuaän 
phaàn quyeát traïch, do thieän caên daãn phaùt khieán khôûi. Ñoù laø noaõn, ñaûnh, 
nhaãn, nhöng khoâng coù naêng löïc, töùc ôû nôi phaùp aáy sinh phaùp chöùng hieän 
quaùn, ñaéc quaû Sa-moân. Laïi tu Uaån thieän xaûo, tu Xöù thieän xaûo, tu Giôùi 
thieän xaûo, tu Duyeân khôûi thieän xaûo, tu Xöù phi xöù thieän xaûo, tu Ñeá thieän 
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xaûo, neân nôi ñôøi vò lai, coù theå chöùng phaùp hieän quaùn, ñaéc quaû Sa-moân. 
Ñoù goïi laø Ñaïo Ñoäc giaùc thöù hai. 

Laïi coù moät loaïi höõu tình, gaëp Phaät ra ñôøi, gaàn guõi baäc thieän tri 
thöùc, laéng nghe chaùnh phaùp, taùc yù nhö lyù, chöùng phaùp hieän quaùn, ñaéc 
quaû Sa-moân, nhöng khoâng coù naêng löïc, ñoái vôùi “Nhaát thieát chuûng” cuøng 
toät, laø cöùu caùnh troïn veïn, laø lìa caáu ueá roát raùo, chöùng ñaéc quaû A-la-haùn, 
thuoäc bieân vöïc taän cuøng cuûa phaïm haïnh. Laïi tu Uaån thieän xaûo, tu Xöù 
thieän xaûo, tu Giôùi thieän xaûo, tu Duyeân khôûi thieän xaûo, tu Xöù phi xöù thieän 
xaûo, tu Ñeá thieän xaûo, döïa nôi ñaïo xuaát theá gian, nôi ñôøi vò lai ñaït cöùu 
caùnh cuøng toät, lìa caáu ueá roát raùo, chöùng ñaéc quaû A-la-haùn, thuoäc bieân 
vöïc taän cuøng cuûa phaïm haïnh. Ñoù goïi laø Ñaïo Ñoäc giaùc thöù ba. 

Theá naøo laø Taäp cuûa Ñoäc giaùc? Ñoù laø nhö coù moät loaïi höõu tình, döïa 
vaøo Ñaïo Ñoäc giaùc thöù nhaát, ñaày ñuû traêm kieáp tu taäp veà tö löông, quaù 
traêm kieáp roài, sinh ra ñôøi khoâng gaëp Phaät, khoâng thaày, töï coù theå tu taäp 
ba möôi baûy phaàn phaùp Boà ñeà, chöùng ñaéc hieän quaùn, ñaéc quaû Boà ñeà 
Ñoäc giaùc, ñoaïn tröø vónh vieãn taát caû phieàn naõo, thaønh A-la-haùn. 

Laïi coù moät loaïi höõu tình, hoaëc döïa vaøo Ñaïo Ñoäc giaùc thöù hai, hoaëc 
döïa vaøo Ñaïo Ñoäc giaùc thöù ba, do nhaân duyeân aáy, sinh ra ñôøi khoâng gaëp 
Phaät, khoâng thaày, töï coù theå tu taäp ba möôi baûy phaàn phaùp Boà ñeà, hoaëc 
chöùng phaùp hieän quaùn, cho ñeán ñaéc quaû A-la-haùn, hoaëc ñaéc quaû Sa- 
moân, ñaït cöùu caùnh toät cuøng, lìa caáu ueá roát raùo, chöùng ñaéc bieân vöïc cuøng 
taän cuûa phaïm haïnh, chöùng ñaéc quaû A-la-haùn toái thöôïng. Neân bieát ôû ñaây, 
do Taäp thöù nhaát, neân thaønh baäc Ñoäc giaùc goïi laø Laân giaùc duï. Do Taäp thöù 
hai, thöù ba, neân thaønh baäc Ñoäc thaéng, goïi laø Boä haønh duï. 

Theá naøo laø Truï cuûa Ñoäc giaùc? Ñoù laø baäc Ñoäc giaùc Laân giaùc duï 
thuoäc Taäp thöù nhaát, vui thích ôû choán röøng vaéng, vui thích cö truù rieâng leû, 
vui thích thaéng giaûi saâu xa, vui thích quaùn xeùt ñaïo lyù duyeân khôûi thaâm 
dieäu, vui thích an truï nôi taùc yù khoâng, voâ nguyeän, voâ töôùng toái thöôïng. 
Hoaëc baäc Ñoäc thaéng Boä haønh duï thuoäc Taäp thöù hai, thöù ba, khoâng caàn 
phaûi hoaøn toaøn vui thích ôû nôi choán röøng vaéng, hoaëc vui thích cö truù 
rieâng leû. Cuõng vui thích veà boä chuùng cuøng truï xen laãn. Caùc töôùng cuûa 
truï coøn laïi nhö Laân giaùc duï. 

Theá naøo laø Haønh cuûa Ñoäc giaùc? Nghóa laø taát caû baäc Ñoäc giaùc ñeàu 
tuøy thuaän, döïa vaøo caùc xoùm laøng thoân aáp kia maø truï, kheùo hoä trì thaân, 
kheùo giöõ gìn caùc caên, kheùo truï nôi chaùnh nieäm, tuøy nhaäp nôi caùc xoùm 
laøng thoân aáp kia, hoaëc laø khaát thöïc, hoaëc laø cöùu ñoä caùc höõu tình ngu toái, 
thaáp keùm, duøng thaân ñeå cöùu giuùp, khoâng duøng ngoân ngöõ. Vì sao? Vì chæ 
hieän thaân töôùng, vì baäc Ñoäc giaùc thuyeát phaùp khoâng phaùt baèng lôøi, neân 
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thò hieän voâ soá caûnh giôùi thaàn thoâng, keå caû vieäc khieán cho keû coù taâm phæ baùng sinh taâm 
quy kính. Laïi, baäc Ñoäc giaùc, taát caû neân bieát xöa nay hoaøn toaøn laø “thuù tòch”. 

 
 


